
秋吉台カルスト TRAILRUN 2020 オンライン 

大会規約 

 

秋吉台カルスト TRAILRUNオンライン 2020（以下、今レースと称す）のルールである大会規約は、①競技ルール 

②装備ルール ③自然保護に関するルール ④申込規約 ⑤個人情報の取り扱いに関する事項 ⑥その他の注意事

項等 ⑦新型コロナウイルス対策に関する誓約事項 で構成する。 

 

① 競技ルール 

1. 今レースは、定められたコースの所要時間の少ない選手から順位を決定するタイムレース方式とする。 

2. 参加者は 9：00～11：00までにスタートし、17：00までに完走すること。 

3. 300ｍごとを目安に主催者が設置した、コース誘導を目的とするマーキングテープを確認しながらコースを進行

し、マーキングテープが確認できなくなった場合には、コースアウトの可能性を視野に入れ、自己判断で後退し 

コースへ戻らなければならない。 

4. 主催者がコース誘導を目的に設置した方向指示看板、マーキングテープ、ロープ、コーンなどを移動させては 

ならない。 

5. コースの内外に係わらず、一般登山者及び施設利用者を優先させなければならない。 

6. レース中の食べ物、飲み物等の補給は選手が出走時に所持したもの及び主催者が設定したエイドポイントの 

自販機等の利用は認めるものとする。  

7. 以下が判明した選手は失格とし、その成績を取り消す。 

・競技ルールに違反した選手 

・装備ルールに違反した選手 

・自然保護に関するルールに違反した選手 

・参加資格・年齢・性別を偽る、あるいは申込者を装って参加した選手 

・他の選手の競技を妨げる可能性のある仮装をして出場した選手 

・酒気を帯びた選手 

・コースをショートカットした選手 

・走行データを改ざんした選手 

 

② 装備ルール 

1. 以下のすべてを必携品とし、競技中、携行又は装備しなければならない。 

□ 必携装備と個人で必要な装備を収納できる両肩で担ぐザック・バックパック（片掛のもの、ウェストポーチ不

可） 

□ エマージェンシーシート(130cm以上×200cm以上) 

□ ホイッスル(ザックに備え付けのものでも可) 

□ 水分(1000m以上・スタート時) 

□ 行動食 (スタート時のみ) 

□ フード付きレインジャケット 

□ コースマップ 

□ ファーストエイドキット(絆創膏、テーピングなど) 

□ エントリーの際に番号を届け出た携帯電話 

□ 本人の健康保険証(コピー不可) 

□ マスク等口を覆うもの 

※推奨携行品 

□ トレイルランニングシューズ 

□ グローブ 

□ サングラス 

□ 防寒着（長袖シャツやアウターなど） 



□ 時計(GPS機能付き腕時計) 

□ ライト 1個・予備の電池 
 

2. イヤホン他、音を妨げる装備の使用は認めない。 

3. 裸足又はサンダルの装備等、素足を露出しての出場は認めない。 

4. ストック及び杖の使用は認めない。 

5. 必携品の他、走力や天候により必要な装備は、各自で判断し持参しなければならない。  

6. 装備ルールの違反が判明した選手は失格とし、その成績を取り消す。 

 

③ 自然保護に関するルール 

1. コース上にゴミを投棄してはならない。 

2. コース上に落ちている棒、枝などを使用してはならない。 

3. コース上での火器の使用は認めない。 

4. 植物等を無断で採取してはならない。 

5. 植物等を故意に損傷させてはならない。 

6. 会場のトイレ、コース上の施設のトイレ、携帯トイレ以外で用便を済ませてはならない。 

7. 自然保護に関するルールの違反が判明した選手は失格とし、競技中においては競技を中止しなければならず、

競技後においてはその成績を取り消す。 

 

④ 申込規約 

1. 選手は、本規約を含む大会規約のすべてに同意の上、申し込みを行うこと。  

2. 選手は、大会の運営及び安全管理全般について、主催者の指示に従うこと。  

3. 個人の都合による申込後の種目変更、キャンセル、重複申し込みのキャンセルは不可とし、返金できない。 

4. 過剰入金、重複入金は返金できない。  

5. 地震等天変地異、悪天候、疾病、事件など、予測不可能な事由により、主催者側の判断でコースの変更・縮小

又はレースを中止、期間の変更をすることがある。 

6. 予測不可能な事由によりコースの変更・縮小・開催の中止に行った場合、参加料は返金できない。 

7. 走行中に疾病・ケガが発生した場合、主催者の責任を問わないものとする。 

自身の健康に留意し、十分なトレーニングを積んだ上で、自己責任において大会に参加すること。  

8. 大会開催中の事故、傷病等に関する保険は主催者では加入しない。 

※各自で加入することを推奨する。 

9. 大会の映像・写真・記事・記録等（氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）がマス媒体・印刷物等に利用 

されること、また、その著作権は主催者側に属することを承諾するものとする。 

10. 大会規約に違反した場合、記録及び表彰の取り消し等を主催者で決定する。また、主催者は違反者に対する

返金等は行なわない。 

11. 申し込みが完了した選手は、今レースの大会概要及び大会規約のすべてを確認し、同意したものとみなす。 

 

⑤個人情報の取り扱いに関する事項 

大会申込者の個人情報は、今レースや関連する競技やイベント、関連する商品の情報提供以外に使用することは 

ありません。 

 

⑥その他の注意事項等 

1. 大会概要(タイムスケジュール、参加賞、募集定員、ゲストなど)や、大会規約(競技ルール、装備ルールなど)は

変更する場合があります。その都度、大会ホームページでお知らせいたします。 

2. 体調不良を感じたら無理せず競技を中止してください。 

※主催者で救護所の設置や搬送の手配はしておりません。 

3. 健康保険証の原本を必ずご持参ください。 

4. ゴミは必ず各自でお持ち帰りください  



 

 

5. お車でお越しの方は、必ず指定の駐車場をご利用ください。 

 

⑦新型コロナウイルス対策に関する誓約事項 

1. 大会開催場所での走行中以外のマスクの着用。 

2. 体調不良の際の参加見合わせ。（37.5℃以上の発熱、咳、咽頭痛、倦怠感、嗅覚・味覚異常など） 

3. 出走前 2週間において新型コロナウイルス感染症陽性と判断された方との濃厚接触がある場合の参加見合わ

せ。 

4. 同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいる場合の参加見合わせ。 

5. 会場でのこまめな手洗いうがいと、消毒の徹底。 

6. 大会主催者ではゴミ箱は設置しないので、ゴミは各自で持ち帰る。 

 

◎追記事項 

開催期間中の週末限定で立哨とマーシャル（救護ランナー）を事務局の方で手配し、安全管理体制を整える。 


